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すきがら医院
 診療科目 　　内科

 院　　長 　　建石　徹

 所 在 地 　　〒３９５－００８４　飯田市鈴加町１－２４

 電話番号 　　０２６５－５３－１０００

 往　　診 　　可

 駐 車 場 　　あり

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8：30 ～ 12：30 ● ● ● 休 ● ● 休 休

15：00 ～ 19：00 ● ● ● 休 ● ● 休 休

●開業して30年
　義父（故）鋤柄博が、57年前（昭和38年）に産婦人
科医院を開業、約8,000人の赤ちゃんをとりあげ
ました。
  私は名古屋大学を卒業後、阿佐ヶ谷・河北総合
病院での研修を経て、母校大学院（老年科）で動脈
硬化・高脂血症を研究、医学博士を取得。
　平成２年、当院に内科を併設して赴任、もう30
年経ちました。
●医師会理事として10年
　飯田医師会理事を拝命して10年目、現在は広報
担当理事を務めています。
　理事の皆さんは大変熱心で、理事会は時に深夜
帯に及ぶことも。
　時代に合わせ、新型コロナ検査センターの運営
会議は、Zoom開催に変更しました（私がホスト
役）。

●そして今 ～with コロナへの対応～
　地域の皆様の安心・安全な生活を守る医療機関
を指向し、新型コロナの「診療・検査医療機関」
（執筆時点での仮称）として検査を実施すべく、院
内設備を整えているところです。
  陽性時には、感染症指定医療機関が受け入れて
下さるので、大変心強く思い、保健所・医師会と
の連携を深めています。
　専門医資格を持つ３分野（内科・老年病・循環器）
を生かし、地
域に根ざした
医療を続けた
いと、職員と
もども、決意
を新たにして
おります。

30年～10年～そして今

地域医療機関連携マップについて
　地域の医療機関等との連携をよりスムーズにするため、院内各部署で、必要に応
じて地域の医療機関、調剤薬局、介護保険事業者等の情報を検索できる独自のシス
テム「地域連携マップ」を運用しています。
　当院は、地域医療支援病院として、飯伊医療圏内の医療機関との機能分化・役割
分担を推進しています。また、高齢化社会を見据えた「地域包括ケアシステム」に
よる医療と介護の連携を進めていくために、介護保険事業者等との情報共有にも力
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建石先生（前列中央左）とスタッフの皆様

登録医紹介
登録医とは…
共同診療、検査機器の利用、研修参加などを一緒に行って、より良質な医療を地域の皆様に提供するため、
協力いただいている医療機関です。ねっとわーく


